
 

 
  
 
INSTRUCCIONES PARA LA COLECCION DEL SEMEN PARA EL ANALISIS 
  
• Colecte el espécimen después de un mínimo de 48 horas y no después de 7 días de abstinencia sexual. 
• Caliente el recipiente a la temperatura del cuerpo colocando el recipiente bajo el brazo. 
• Use sólo el recipiente que se le proporcionó por el laboratorio del hospital o la oficina médica. 
• Colecte el espécimen sólo através de la masturbación. 
• El espécimen coleccionado através de un condón, interrupción del cóito, con lubricantes, u oralmente interfiere con la 

viabilidad del esperma, la movilidad, o la eficacia de la muestra.  ESTE TIPO DE ESPECIMEN SERA 
RECHAZADO. 

• Eyacule adentro del recipiente sin tocar la parte interior del recipiente. Coleccione toda la cantidad del espécimen.  
• Asegúrese que el recipiente esté bien cerrado. 
• Escriba su nombre, fecha de nacimiento, o número de Social Security, fecha y hora en que ud. colectó el espécimen. 
• Asegúrese que el espécimen se mantenga a la temperatura del cuerpo..   
• Traiga el espécimen dentro de una hora al Laboratorio Principal del North Colorado Medical Center dentro de las 6:00 

a.m. a 8:00 p.m. Lunes a Viernes. 
•  
• 1801 16th Street.  Entre por la West Entrance y diríjase al primer Departamento a mano derecha 
 
• Los especímenes no recibidos dentro de una hora de recolección serán rechazados. 
• Los especimenes despues de una vasectomia deben recibirse en el laboratorio dentro de 

las primeras 4 horas despues de la coleccion. 
 
• Llene la siguiente forma cuando venga al laboratorio. 
• Si tiene preguntas, por favor llame al laboratorio: 970-350-6400. 



 

 
 
 

FORMA DEL ANALISIS DEL SEMEN DEL PACIENTE 
 
 
EL PACIENTE DEBERA LLENAR ESTA PARTE 
        
NOMBRE:______________________________________________ 
                 APELLIDO                                           PRIMER NOMBRE       
Médico ____________________________________________ 
Número de días de abstinación antes de la colección:_______________ 
Fecha de la colección del espécimen:_________________ 
Hora en que el espécimen fue coleccionado:_________________ 
El especimen fue mantenido y transportado a la temperatura del cuerpo?_____Si______No. 
El espécimen fue coleccionado en un condón:_____Sí____No.  El espécimen coleccionado en un condón será 
RECHAZADO 
Espécimen después de la vasectomía:_____Sí______No 
                                          (SEMV)         (SEMA) 
Fecha de la vasectomía (si esto se aplica)                              
 
TO BE COMPLETED BY LAB 
Date/Time specimen received in lab: __________________                           
                                                               DATE    /   TIME       
OPC #:______________________________ 
ACCN # :____________________________ 
 
POST VASECTOMY SEMEN ANALYSIS WORKSHEET (SEMV) 
 
Sperm present        Yes         No 
If indicated:  
   Sperm Motility     No motion (MR0)    Sperm are motile (MOTL) 
If indicated:  
   Sperm Count                million sperm/ml (nearest million       if > 1 million or nearest 0.1 million if < 1 million) 
 
ROUTINE SEMEN ANALYSIS WORKSHEET (SEMA) 
 
Specimen kept at body temperature:___Yes    ___No 
Liquefaction complete:       Yes            No      time:______         
Volume                        mls (nearest 0.1) 
Round cells                   /hpf 
Cell count                    million sperm/ml (nearest million) 
Motility                      % 
Motility rate                 (see procedure description) 
DONE BY__________         
MORPHOLOGY / % ABNORMAL FORMS: 
DONE BY  
STRESS PATTERN:  (if indicated or ordered) 
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