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Cirugía
El Centro Médico Banner Good Samaritan atiende más pacientes
quirúrgicos que ningún hospital en Arizona. Esta riqueza de experi-
encia y habilidades es tremendamente importante para los pacientes
y sus familias que deciden ir a Banner Good Samaritan en busca de
una atención excelente del paciente. De hecho, numerosos estudios
médicos muestran que el alto volumen en una cirugía específica es
un indicador clave de los resultados de calidad de un hospital.

El departamento de cirugía en Banner Good Samaritan tiene 17
salas de operaciones en un diseño único circular para acomodar un
rango integral y altamente complejo de procedimientos quirúrgicos.
La tecnología de vanguardia para cirugías generales y altamente
especializadas está disponible en forma rutinaria en las distintas
salas de operaciones. Las salas de especialidades incluyen: 

• Tres salas de cirugía a corazón abierto
• Dos salas neuroquirúrgicas
• Dos salas de flujo laminar
• Una sala de cirugía endoscópica
• Una sala quirúrgica de trauma 
• Ocho salas multi-especialidad

Los pacientes quirúrgicos son inicialmente admitidos en un área pre-
operatoria donde el personal de enfermería enfatiza una metodología
centrada en la familia para ayudar a aliviar la ansiedad que un
paciente pueda tener. Todas las enfermeras pre-operatorias están
certificadas en Reanimación Cardíaca Avanzada y entienden que
una metodología en equipo ayuda a garantizar la seguridad - desde
la identificación apropiada de un paciente hasta trabajar
estrechamente con el cirujano y el anestesiólogo.

Los médicos y el personal de Banner Good Samaritan se sienten
orgullosos de su rol de liderazgo en el estado con respecto a las
capacidades quirúrgicas laparoscópicas avanzadas o mínimamente
invasivas. Estas capacidades benefician a una amplia gama de
pacientes, incluyendo los que son sometidos a cirugía para enfer-
medad por reflujo, trasplante de riñón, derivación gástrica, trastornos
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intestinales, histerectomía, adrenalectomía,
reparación de hernias y más.

Después de la cirugía, el personal de enfermería
post-operatorio emplea la misma atención centrada
en la familia que el paciente experimentó inicial-
mente en el área pre-operatoria. Muchos pacientes
quirúrgicos necesitan la atención altamente espe-
cializada de una unidad de cuidados intensivos
después de sus procedimientos. Estos pacientes
pueden estar seguros del alto nivel de atención pro-

porcionado a lo largo de las 93 salas de cuidado
intensivo de Banner Good Samaritan.

Banner Good Samaritan tiene dos programas impor-
tantes que apoyan a los pacientes quirúrgicos,
incluyendo un programa de Residencia Quirúrgica,
que capacita a los cirujanos, y un Programa de
Conservación de Sangre para los pacientes que
pueden preferir disminuir o eliminar su necesidad de
sangre donada durante la cirugía.

En conclusión
Medicina de Conservación de la Sangre
El programa de Medicina de Conservación de la Sangre de Banner Good Samaritan está dedicado a
proporcionar atención médica y quirúrgica mientras reduce o elimina la exposición del paciente a una
transfusión sanguínea. El programa satisface las necesidades de un creciente número de pacientes en
nuestra comunidad que desean alternativas efectivas a la transfusión sanguínea que puedan reducir
los riesgos.

La Medicina de Conservación de la Sangre se está volviendo más popular conforme los pacientes des-
cubren los muchos beneficios que ésta ofrece. La escasez crónica de sangre se está convirtiendo en
una forma de vida, con la radio, el periódico y la televisión haciendo llamados para donaciones casi a
diario. No es raro que una cirugía programada sea pospuesta o cancelada debido a que no hay sufi-
ciente sangre disponible. A pesar de todas las precauciones y medidas de seguridad tomadas para
garantizar un suministro seguro de sangre, el riesgo de trasmitir virus a través de las transfusiones
sanguíneas no puede eliminarse por completo. El evitar la transfusión reduce el riesgo de que los
pacientes desarrollen infecciones postoperatorias y elimina el riesgo de reacciones alérgicas.

Obtener y mantener un suministro de sangre es costoso.  Los costos cada vez mayores de hacer que
la sangre sea segura y la administración de productos sanguíneos enfatizan la necesidad de progra-
mas de conservación de sangre. Los pacientes que no requieren productos sanguíneos tienden a recu-
perarse más rápidamente, resultando en estadías hospitalarias más cortas.

Desde que Banner Good Samaritan abrió su programa en 1999, cientos de nuestros pacientes que
buscaron esta metodología en medicina han tenido operaciones complejas a corazón abierto, recon-
strucción espinal, reemplazo de articulaciones, trasplante de órganos y procedimientos de cirugía gen-
eral sin el uso de transfusiones sanguíneas.

La Medicina de Conservación de la Sangre aplica una combinación de estrategias de manejo de la sangre
para obtener un resultado sin transfusiones en todas las áreas de la medicina y especialidades y se ha
hecho posible gracias a varios avances en la medicina.  Nuestro experimentado equipo de más de 75
médicos de atención primaria y médicos especialistas está comprometido con un manejo óptimo de la san-
gre, mientras que nuestro Servicio de Manejo de Sangre para Pacientes Externos ofrece un uso preopera-
torio de alternativas de tal forma que las transfusiones postoperatorias ocurran con menos frecuencia.

¿Qué puede hacer usted?
Si usted elige la medicina de conservación de la sangre, por favor notifique a su médico antes del
ingreso al hospital. Llámenos si está buscando la remisión a los médicos de atención primaria o espe-
cialistas participantes, si desea asistencia con instrucciones médicas por adelantado o la preparación
de un testamento vital o si espera una cirugía en el futuro.  Estaremos gustosos de responder cualquier
pregunta que pueda tener, ya sea que esté planeando una estadía hospitalaria futura o no. Para más
información, por favor llame a la oficina de Medicina de Conservación de la Sangre al (602) 239-6070
fuera de Phoenix 1-877-815-3114), de lunes a viernes, de 8 a.m. a 5 p.m.
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