
 
 

BAI BEACON                              
The Newsletter from Family and Community Services   
Banner Alzheimer’s Institute 
www.banneralz.org  ▪ (602) 239-6900 
September 2008: Volume 1, number 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pÉéíÉãÄÉêW=qÜÉ=jçåíÜ=çÑ=q~âÉ=píçÅâ
=

tÜáäÉ=pÉéíÉãÄÉê=ÑáåÇë=ãçëí=çÑ=íÜÉ=Åçìåíêó=ïáåÇáåÖ=Ççïå=
~ë=éêÉé~ê~íáçåë=Ñçê=ïáåíÉê=ÄÉÖáåI=áå=^êáòçå~=ïÉ=êÉJÉãÉêÖÉ=
Ñêçã=çìê=éççäë=~åÇ=Ç~êâÉåÉÇ=qs=êççãë=íç=ÉãÄê~ÅÉ=íÜÉ=
çìíJçÑJÇççêëK=mÉçéäÉ=ïÜç=Ü~îÉ=~îçáÇÉÇ=îáëáíáåÖ=íÜÉ=s~ääÉó=
Ñçê=ãçåíÜë=~êÉ=åçï=Å~ìíáçìëäó=êÉíìêåáåÖ=~åÇ=ÉåàçóáåÖ=íÜÉ=
ëäáÖÜíäó=äÉëëJáåíÉåëÉ=ëìåëÜáåÉK==cêáÉåÇë=êÉíìêå=Ñêçã=
ëìããÉê=î~Å~íáçåë=~åÇ=ÅÜáäÇêÉå=êÉíìêå=íç=ëÅÜççäK==iáÑÉ=
ÄÉÅçãÉë=äáîÉäáÉê=~åÇ=ïÉ=êÉãÉãÄÉê=ïÜó=ïÉ=ãçîÉÇ=ÜÉêÉK==
=
vÉí=ïáíÜ=íÜÉëÉ=ÅÜ~åÖÉë=~åÇ=íÜÉ=ëÜçêíÉê=Ç~óëI=~ìíìãå=áë=
çÑíÉå=~=ÇáÑÑáÅìäí=íáãÉ=Ñçê=éÉçéäÉ=ïáíÜ=ÇÉãÉåíá~K==pÜçêíÉê=
Ç~óë=ã~ó=äÉ~Ç=íç=ä~íÉ=Ç~ó=ÅçåÑìëáçåK==oÉëí~ìê~åíë=~åÇ=
ëíçêÉë=ã~ó=ÄÉ=ãçêÉ=ÅêçïÇÉÇ=~åÇ=íÜÉêÉ=~êÉ=ãçêÉ=ÑÉëíáî~äë=
~åÇ=~ÅíáîáíáÉëK==`~êÉÖáîÉêë=ã~ó=ÑáåÇ=íÜÉáê=éÉêëçå=áë=äÉëë=
ÅçãÑçêí~ÄäÉ=áå=ÅêçïÇë=íÜ~å=ä~ëí=óÉ~ê=çê=ã~ó=~Åíì~ääó=êÉÑìëÉ=
íç=îÉåíìêÉ=çìíK==
=
tÜáäÉ=íÜÉêÉ=ã~ó=ëÉÉã=íç=ÄÉ=ÑÉï=ÅÜ~åÖÉë=ëáåÅÉ=ä~ëí=óÉ~êI=
pÉéíÉãÄÉê=áë=~=ÖççÇ=ãçåíÜ=íç=í~âÉ=ëíçÅâK==fë=óçìê=éÉêëçå=
ëáãáä~ê=íç=ä~ëí=óÉ~ê=~í=íÜáë=íáãÉ=çê=Ü~îÉ=óçì=åçíÉÇ=ëìÄíäÉ=
ÅÜ~åÖÉë=ëìÅÜ=~ë=áêêáí~Äáäáíó=áå=ëçÅá~ä=ëáíì~íáçåëI=~=ÇÉÅäáåÉ=áå=
~Äáäáíó=íç=íçäÉê~íÉ=åçáëÉI=çê=ï~åíáåÖ=íç=äÉ~îÉ=ëçÅá~ä=
Ö~íÜÉêáåÖë=É~êäó\===e~ë=óçìê=éÉêëçå=ëíçééÉÇ=ëçãÉ=çÑ=íÜÉ=
~ÅíáîáíáÉë=íÜÉó=Ü~îÉ=éêÉîáçìëäó=ÉåàçóÉÇ\==tÉêÉ=óçì=~ÄäÉ=íç=
ÜÉäé=ÜáãLÜÉê=ÑáåÇ=åÉï=íÜáåÖë=íç=Çç=çê=~êÉ=íÜÉ=~ÅíáîáíáÉë=
ÄÉáåÖ=êÉéä~ÅÉÇ=ïáíÜ=å~éë\=
=
fÑ=óçì=í~âÉ=ëíçÅâ=~åÇ=ÑáåÇ=íÜ~í=íÜáåÖë=Ü~îÉ=ÅÜ~åÖÉÇI=ïÜ~í=
Çç=óçì=Çç\==^ÑíÉê=~ääI=ÇÉãÉåíá~=áë=~=éêçÖêÉëëáîÉ=ÇáëÉ~ëÉÁ==fÑ=
óçì=~êÉ=åçíáåÖ=ÇÉÅäáåÉ=áí=áë=~=ÖççÇ=íáãÉ=íç=Åçåí~Åí=íÜÉ=ÖççÇ=
ëí~ÑÑ=~í=_^fK==qÜÉ=ãÉÇáÅ~ä=ëí~ÑÑ=Å~å=ã~âÉ=ëìêÉ=íÜ~í=åçíÜáåÖ=
çÑ=~=ãÉÇáÅ~ä=å~íìêÉ=áë=Å~ìëáåÖ=íÜÉ=ÅÜ~åÖÉI=ïÜáäÉ=íÜÉ=c~ãáäó=
~åÇ=`çããìåáíó=pÉêîáÅÉë=ëí~ÑÑ=Å~å=ÜÉäé=óçì=ÑáåÇ=
ãÉ~åáåÖÑìä=ï~óë=Ñçê=óçì=~åÇ=óçìê=éÉêëçå=íç=ÉåÜ~åÅÉ=äáÑÉK==
dáîÉ=ìë=~=Å~ääI=SMOJOPVJSVMMI==ïÉ=ïçìäÇ=äçîÉ=íç=ÜÉ~ê=Ñêçã=
óçì>=

pí~ÖáåÖ=aÉãÉåíá~
=
vçì=ã~ó=Ü~îÉ=ÜÉ~êÇ=ÇçÅíçêë=~åÇ=
çíÜÉê=Å~êÉÖáîÉêë=í~äâ=~Äçìí=ïÜ~í=
ëí~ÖÉ=~=éÉêëçå=ïáíÜ=ÇÉãÉåíá~=áë=áåK==
tçêÇë=äáâÉ=“ãáäÇ=^äòÜÉáãÉêÛë=
ÇáëÉ~ëÉ=E^aFI=ãáÇJëí~ÖÉ=ÇÉãÉåíá~I=
çê=pí~ÖÉ=SIÒ=~êÉ=~ää=ÇáÑÑÉêÉåí=
Éñ~ãéäÉë=çÑ=íÉêãë=íÜ~í=Å~å=ÄÉ=
ÅçåÑìëáåÖ=Ñçê=Ñ~ãáäáÉëK==“pí~ÖáåÖ=
íççäëÒ=ïÉêÉ=ÅêÉ~íÉÇ=áå=çêÇÉê=íç=
Åä~ëëáÑó=ÉñéÉÅíÉÇ=ÅÜ~åÖÉë=íÜ~í=
í~âÉ=éä~ÅÉ=çîÉê=íáãÉ=áå=^aK===
=
eçïÉîÉêI=åçí=~ää=éÉçéäÉ=éêçÖêÉëë=
áå=íÜÉ=ë~ãÉ=ê~íÉ=çê=áå=íÜÉ=ë~ãÉ=
äáåÉ~ê=é~ííÉêåK==fÑ=íÜÉ=íóéÉ=çÑ=
ÇÉãÉåíá~=áë=åçí=^aI=íÜÉ=ëí~ÖáåÖ=
íççäë=ã~ó=åçí=~ééäóK==eçïÉîÉêI=
ìëáåÖ=ëí~ÖÉë=~ääçïë=Ñçê=Ñ~ãáäáÉë=
~åÇ=éêçÑÉëëáçå~äë=íç=ìåÇÉêëí~åÇ=
Üçï=ÉîÉêóÇ~ó=äáîáåÖ=áë=áãé~ÅíÉÇ=
~åÇ=Üçï=íç=éä~å=Ñçê=íÜÉ=ÑìíìêÉK==
qóéáÅ~ääóI=ãáäÇ=ÇÉãÉåíá~=êÉÑÉêë=íç=
íÜçëÉ=ïÜç=~êÉ=ëíáää=áåÇÉéÉåÇÉåí=áå=
ãçëí=Ç~áäó=~ÅíáîáíáÉëI=Äìí=ã~ó=åÉÉÇ=
ëìéÉêîáëáçå=Ñçê=~ÅíáîáíáÉë=ëìÅÜ=~ë=
é~óáåÖ=ÄáääëI=ëÜçééáåÖL=ÅççâáåÖI=
í~âáåÖ=ãÉÇáÅ~íáçåëI=ÉíÅK==jçÇÉê~íÉ=
ÇÉãÉåíá~=~ÑÑÉÅíë=áåÇáîáÇì~äë=~ë=
íÜÉó=åÉÉÇ=OQJÜçìê=ëìéÉêîáëáçå=
~åÇ=ëìééçêíK==jÉãçêó=äçëë=~åÇ=
ä~åÖì~ÖÉ=ÇáÑÑáÅìäíáÉë=áåÅêÉ~ëÉI=
~äçåÖ=ïáíÜ=áåÅêÉ~ëÉÇ=ÅçåÑìëáçåK=
^ÅíáîáíáÉë=ëìÅÜ=~ë=ÖêççãáåÖI=
ÇêÉëëáåÖ=~åÇ=É~íáåÖ=åçï=åÉÉÇ=
ãçêÉ=~ëëáëí~åÅÉK=cáå~ääóI=
~Çî~åÅÉÇ=ÇÉãÉåíá~=áãé~Åíë=
çîÉê~ää=ÑìåÅíáçå=~ë=íÜÉ=éÉêëçå=åçï=
åÉÉÇë=ÜÉäé=Ñçê=ÉîÉêó=~Åíáîáíó=~ë=
ï~äâáåÖ=~åÇ=ãçîáåÖ=ÑêÉÉäó=áë=
áãé~áêÉÇ=~åÇ=ÉÑÑÉÅíáîÉ=
ÅçããìåáÅ~íáçå=ëâáääë=~êÉ=äçëíK==fÑ=
óçì=Ü~îÉ=ÑìêíÜÉê=èìÉëíáçåë=çå=íÜáë=
íçéáÅI=éäÉ~ëÉ=~ëâ=ìëK=

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                              

= 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
=

=

gçáå=ìë=Ñçê=“mêçÖêÉëë=áå=íÜÉ=cáÖÜí=^Ö~áåëí=^äòÜÉáãÉêÛë=
aáëÉ~ëÉW=mêçãáëáåÖ=^êÉ~ë=çÑ=oÉëÉ~êÅÜIÒ=_~ååÉê=
^äòÜÉáãÉêÛë=fåëíáíìíÉÛë=ëÉÅçåÇ=~ååì~ä=êÉëÉ~êÅÜ=
ÅçåÑÉêÉåÅÉ=íç=ÄÉ=ÜÉäÇ=kçîK=U=~í=íÜÉ=^êáòçå~=dê~åÇ=
oÉëçêí=áå=mÜçÉåáñK==póåÇáÅ~íÉÇ=aÉ~ê=^ÄÄó=Åçäìãåáëí=
gÉ~ååÉ=mÜáääáéë=ïáää=éêçîáÇÉ=íÜÉ=âÉóåçíÉ=~ÇÇêÉëëK==qÜáë=
íê~áäÄä~òáåÖ=ÉîÉåí=áë=ÇÉëáÖåÉÇ=íç=ìéÇ~íÉ=Å~êÉÖáîÉêë=çå=
íÜÉ=ä~íÉëí=íêÉåÇë=áå=^äòÜÉáãÉêÛë=ÇáëÉ~ëÉ=êÉëÉ~êÅÜK=
mêÉëÉåí~íáçåë=~êÉ=Åê~ÑíÉÇ=Ñçê=Å~êÉ=é~êíåÉêë=C=íÜÉ=
ÅçããìåáíóJ~íJä~êÖÉ=~åÇ=íáãÉ=ïáää=ÄÉ=ëÉí=~ëáÇÉ=~í=íÜÉ=
ÉåÇ=çÑ=íÜÉ=Ç~ó=Ñçê=~=èìÉëíáçå=~åÇ=~åëïÉê=ëÉëëáçå=ïáíÜ=
~å=ÉñéÉêí=é~åÉäK= jëK=mÜáääáéëÛ=ãçíÜÉê=m~ìäáåÉ=mÜáääáéëI=
íÜÉ=çêáÖáå~ä=aÉ~ê=^ÄÄóI=Ü~ë=^äòÜÉáãÉêÛë=ÇáëÉ~ëÉK==pí~ó=
íìåÉÇ=Ñçê=áåÑç=çå=êÉÖáëíÉêáåÖ=Ñçê=íÜáë=ÅçåÑÉêÉåÅÉ>=

lìê=jáëëáçå=
qç=ÉåÇ=^äòÜÉáãÉêÛë=ÇáëÉ~ëÉ=ïáíÜçìí=äçëáåÖ=~=
ÖÉåÉê~íáçåI=íç=ëÉí=~=åÉï=ëí~åÇ~êÇ=çÑ=Å~êÉ=Ñçê==

é~íáÉåíë=~åÇ=íÜÉáê=Ñ~ãáäáÉëI=~åÇ=íç=ÑçêÖÉ=~=ãçÇÉä==
çÑ=Åçää~Äçê~íáçå=áå=ÄáçãÉÇáÅ~ä=êÉëÉ~êÅÜK  

 
qÜÉ=Ñáå~ä=OMMU=Å~êÉ=é~êíåÉê=j^mp=éêçÖê~ã=ÄÉÖáåë=
qÜìêëÇ~óI=lÅíK=O=~åÇ=êìåë=É~ÅÜ=qÜìêëÇ~ó=Ñçê=ÉáÖÜí=
ïÉÉâëI=NM=~KãK=íç=NO=éKãK=É~ÅÜ=ïÉÉâK==pÉëëáçåë=ÜÉäÇ=

~í=_~ååÉê=^äòÜÉáãÉêÛë=fåëíáíìíÉK=
iÉ~êå=Üçï=íç=ÄÉ=~=ãçêÉ=ÉÑÑÉÅíáîÉ=Å~êÉ=é~êíåÉê=~åÇ=
Ü~îÉ=íÜÉ=çééçêíìåáíó=íç=åÉíïçêâ=~åÇ=ëÜ~êÉ=áÇÉ~ë=
ïáíÜ=çíÜÉê=Å~êÉÖáîÉêëK=`ä~ëë=ÑÉÉ=áë=ARM=ïÜáÅÜ áåÅäìÇÉë=
~ää=ëÉëëáçåëI=ã~íÉêá~äë=~åÇ=ëå~ÅâëK==cçê=êÉÖáëíê~íáçå=
áåÑçêã~íáçåI=éäÉ~ëÉ=Å~ää=_~ååÉê=^äòÜÉáãÉêÛë=
fåëíáíìíÉ=~í=SMOJOSPVJSVMMK=

_É~Åçå=_áíë=
^=êÉãáåÇÉê=íÜ~í=ïÉ=Ü~îÉ=åÉï=“ÄìëáåÉëë=Å~êÇëÒ=
~î~áä~ÄäÉ=Ñçê=çìê=Ñ~ãáäáÉë=íç=ÇáëÅêÉÉíäó=ëÜçï=íç=
éÉçéäÉ=ïÜç=ãáÖÜí=ãáëìåÇÉêëí~åÇ=çê=ãáëáåíÉêéêÉí=
ÇÉãÉåíá~JêÉä~íÉÇ=ÄÉÜ~îáçê=ïÜÉå=çìí=áå=éìÄäáÅI=ëìÅÜ=
~ë=~í=~=êÉëí~ìê~åí=çê=ÖêçÅÉêó=ëíçêÉK==qÜÉ=Å~êÇë=ë~óW==
“jó=Åçãé~åáçå=Ü~ë=~=ãÉÇáÅ~ä=ÅçåÇáíáçå=íÜ~í=
~ÑÑÉÅíë=ãÉãçêó=~åÇ=íÜáåâáåÖK==vçìê=é~íáÉåÅÉ=áë=
~ééêÉÅá~íÉÇKÒ==qç=êÉÅÉáîÉ=ëçãÉ=çÑ=íÜÉëÉ=Å~êÇëI=
éäÉ~ëÉ=Åçåí~Åí=sÉêçåáÅ~=bääáë=~í=SMOJOPVJSURMK==
=
mä~å=íç=~ííÉåÇ>==_^f=bñéäçêÉêë=çìíáåÖ>==qÜìêëÇ~óI=
lÅíçÄÉê=ONK==qçìê=`Ü~ëÉ=cáÉäÇI=ÜçãÉ=çÑ=íÜÉ=^êáòçå~=
aá~ãçåÇÄ~Åâë>==ANULéé=áåÅäìÇÉë=íçìê=~åÇ=äìåÅÜ>==
`~ää=SMOJOPVJSUVS=Ñçê=~ÇÇáíáçå~ä=áåÑç=çê=íç=êÉÖáëíÉêK===   

cáå~ä=OMMU=
Å~êÉ=é~êíåÉê=

j^mp=
éêçÖê~ã>==

 

OåÇ=~ååì~ä=_^f=`~êÉÖáîÉê=
oÉëÉ~êÅÜ=`çåÑÉêÉåÅÉ=
kçîÉãÄÉê=UI=OMMU=

aÉ~ê=_^f=bñéÉêíW===
==
f=~ã=ÄÉÖáååáåÖ=íç=ÑÉÉä=
äáâÉ=~=éçäáÅÉã~å>==cáêëí=f=
Ü~Ç=íç=í~âÉ=ãó=
ÜìëÄ~åÇÛë=ÅêÉÇáí=Å~êÇI=
íÜÉå=Üáë=ÅÜÉÅâÄççâI=~åÇ=
íÜÉå=íÜÉ=Å~êK==eÉ=áë=
~äï~óë=~åÖêó=ïáíÜ=ãÉI=
Åçãéä~áåáåÖ=íÜ~í=f=~ã=
ÅçåíêçääáåÖK==f=íÉää=Üáã=
ïÜÉå=íç=Ä~íÜÉI=ïÜ~í=íç=
ïÉ~êI=~åÇ=ïÜÉå=ïÉ=É~íK=
fÑ=f=äÉí=Üáã=ÖÉí=íÜÉ=ã~áä=
ÜÉ=äçëÉë=áíK==eçï=Å~å=f=
éçëëáÄäó=ã~âÉ=Üáã=
ìåÇÉêëí~åÇ=ïÜó=f=Ü~îÉ=
íç=Çç=íÜÉëÉ=íÜáåÖë=ïÜÉå=
f=~ã=~ë=íáêÉÇ=çÑ=ÜÉ~êáåÖ=
ãóëÉäÑ=~ë=ÜÉ=áë\==f=ÇçåÛí=
ï~åí=íç=ÄÉ=~=Å~êÉÖáîÉê=
~åó=ãçêÉ>====
=
páÖåÉÇI=
“_ìêåÉÇ=çìí>Ò=
=
=
aÉ~ê=_ìêåÉÇW===
=
cáêëíI=âåçï=óçì=~êÉ=åçí=
~äçåÉK==bîÉêó=Å~êÉÖáîÉê=
ÑÉÉäë=íÜáë=ï~ó=~í=ëçãÉ=
éçáåí=ÇìêáåÖ=íÜÉ=
ÇáëÉ~ëÉK==qÜáë=áë=ïÜó=
ëìééçêí=Öêçìéë=~êÉ=ëç=
ÜÉäéÑìäI=ÄÉÅ~ìëÉ=åç=çåÉ=
ïÜç=Ü~ë=åçí=ÄÉÉå=~=
Å~êÉÖáîÉê=íêìäó=
ìåÇÉêëí~åÇë=íÜÉ=
ÇÉã~åÇë=~åÇ=ëçêêçïë=çÑ=
íÜÉ=àçÄK==jó=Ñáêëí=~ÇîáÅÉ=
áë=íç=ëíçé=íêóáåÖ=íç=
êÉ~ëçå=ïáíÜ=ÜáãK==vçì=
ÇáÇ=Ü~îÉ=íç=í~âÉ=íÜÉ=Å~êI=
~åÇ=Å~êÇëI=~åÇ=ÅÜÉÅâëK==

iÉí=Üáã=âåçï=óçì=~êÉ=
ÖÉåìáåÉäó=ëçêêó=ÜÉ=áë=
ìåÜ~ééó=~Äçìí=áíI=Äìí=íÜ~í=
Üáë=áääåÉëë=Å~ìëÉÇ=íÜÉ=
éêçÄäÉãK===
=
=jó=ëÉÅçåÇ=éáÉÅÉ=çÑ=
~ÇîáÅÉ=áë=íç=äáÖÜíÉå=ìé=çå=
ëçãÉ=íÜáåÖëI=äáâÉ=ïÜÉå=íç=
Ä~íÜÉ=~åÇ=ïÜ~í=ÜÉ=ïÉ~êëK==
pç=ïÜ~í=áÑ=ÜÉ=ÖçÉë=íÜêÉÉ=
Ç~óë=ïáíÜçìí=~=ëÜçïÉê\==fÑ=
ÜÉ=åÉÉÇë=íç=ÄÉ=ÅäÉ~å=íç=Öç=
ëçãÉïÜÉêÉ=ã~âÉ=ëìêÉ=ÜÉ=
âåçïë=ÜÉ=Ü~ë=íç=ÖÉí=
ÅäÉ~åÉÇ=ìé=íç=Çç=ëçK==iÉí=
Üáã=ÅÜççëÉ=ïÜ~í=íç=ïÉ~ê=
ãçëí=Ç~óë=Ó=ÉîÉå=áÑ=íÜáåÖë=
ÇçåÛí=ã~íÅÜK==j~âÉ=ëìêÉ=
íÜÉ=Çáêíó=ÅäçíÜáåÖ=
Çáë~ééÉ~êë=~ë=ëççå=~ë=ÜÉ=
Ççåë=Üáë=à~ããáÉëK==vçì=
Ü~îÉ=íç=ÅÜççëÉ==óçìê==
Ä~ííäÉë=~åÇ=ãáëã~íÅÜÉÇ=
ÅäçíÜáåÖ=àìëí=áëåÛí=íÜ~í=
áãéçêí~åíK=
=
cáå~ääóI=áí=áë=íáãÉ=Ñçê=ëçãÉ=
êÉëéáíÉK==eáêáåÖ=~=
Åçãé~åáçå=çê=ÉåêçääáåÖ=
óçìê=éÉêëçå=áå=Ç~ó=Å~êÉ=
ã~ó=ëÉÉã=ÉñéÉåëáîÉ=ìåíáä=
óçì=íÜáåâ=~Äçìí=íÜÉ=Åçëí=
çÑ=~åíáÇÉéêÉëë~åíë=~åÇ=
íêÉ~íáåÖ=çíÜÉê=ëíêÉëëJ
êÉä~íÉÇ=áääåÉëëÉëK==^ëâ=óçìê=
Ñ~ãáäó=Ñçê=ÜÉäé=~åÇ=ÇçåÛí=
í~âÉ=“åçÒ=Ñçê=~å=~åëïÉêK==
qÜÉëÉ=~êÉ=íÜÉ=ÇìÉë=~Çìäí=
ÅÜáäÇêÉå=é~ó=íç=ÄÉäçåÖ=íç=
~=Ñ~ãáäóK=
=
==


