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Rehabilitación para pacientes hospitalizados
El departamento de rehabilitación para pacientes
hospitalizados de Banner Estrella Medical Center, que
combina alta tecnología con recuperación holística,
brinda servicios médicos y terapéuticos especializados a
los pacientes en todas las etapas de la recuperación.

Los servicios de terapia, que incluyen Terapia física,
Terapia ocupacional y Patología del habla y del lenguaje,
brindan en forma continua un valioso servicio de
cuidados para Banner Estrella Medical Center. 

Los pacientes y sus familiares son el punto central de un
equipo interdisciplinario de profesionales médicos, que
incluye terapeutas, médicos, personal de enfermería,
trabajadores sociales/administradores de casos,
nutricionistas, radiólogos y terapeutas respiratorios. La
meta de la terapia es que los pacientes recuperen su nivel
más alto de funcionamiento, de la manera más rápida y
segura posible.

Terapias de rehabilitación
Los terapeutas ocupacionales ayudan a mejorar las
habilidades del paciente para realizar las tareas diarias,
como vestirse, arreglarse, higienizarse y comer. Además,
los terapeutas ocupacionales se especializan en aumentar
la fuerza y el movimiento de las manos y las
extremidades superiores. Ayudan a los pacientes a volver
a aprender una tarea funcional de manera diferente o los
instruyen en el uso de equipos de adaptación que pueden
facilitarles las tareas diarias. 

Los fisioterapeutas ayudan a los pacientes a aumentar la
fuerza, la flexibilidad y el movimiento funcional, como
moverse en la cama, caminar y hacer equilibrio. También
pueden instruir a los pacientes en el uso de dispositivos

de asistencia, prótesis o sillas de ruedas.

Los terapeutas del habla usan técnicas especiales para
ayudar a los pacientes a mejorar sus habilidades de
comunicación verbal y no verbal, la capacidad para
resolver problemas, la concentración, la memoria y la
calidad de su voz. Un terapeuta del habla también puede
ayudar a los pacientes a mejorar su habilidad para comer
y beber con seguridad. 

La comunidad de pacientes que atendemos
Comprendemos que la situación de cada paciente es
diferente; por eso, nuestros servicios están diseñados a
medida para cubrir las necesidades y condiciones
individuales. Tratamos pacientes con distintos
diagnósticos, entre los que se pueden mencionar:

z Artritis
z Amputación de extremidades
z Tratamientos para el cáncer
z Complicaciones cardíacas
z Diabetes
z Mareos
z Traumatismos múltiples
z Enfermedades musculares
z Trastornos neurológicos
z Cirugías ortopédicas
z Problemas pulmonares

El área de Servicios de rehabilitación para pacientes
hospitalizados se encuentra en Banner Estrella Medical
Center, en el segundo piso del edificio del Centro de
Conferencias, en dirección oeste al Vestíbulo del frente.
Para obtener más información, llame directamente a
nuestra oficina al (623) 327-5121.

Nuestra misión:
Existimos para marcar una diferencia en la vida de las personas a través de una excelente atención al paciente.
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